A kis autistabol felnott autista lesz

Aki megnyitja a kaput

Elfogadd, empatikus, tlrelmes, tiszteletben tartja azok emberi méltésagat, akik
az 6 segitségére szorulnak. Ezt érzi az olvasd Petd Judit: Alarc nélkil -
Autizmussal és Asperg-szindroémaval é16 fiatalok jelene és jovdje c. kdnyvének
minden sorabdl. Nem gydgypedagogus. Kdzépiskolai tanar volt. Esze agaban
sem volt autista fiatalokkal foglalkozni, és az autizmusrél sem tudott sokat.
Aztan talalkozott Markkal, az autista kisfidval, aki megvaltoztatta az életét.

Kényvében nemcsak az autizmushoz vezetd utjardl ir, hanem arrdol a
felismerésérdl is, hogy a diagnosztizalatlanul maradt autizmus felndtt korban
tragédidhoz vezethet. irdsa is azért sziiletett, hogy akiknek rejtve maradt az
autizmusa, azok megtudjak: segitséggel elindulhatnak az énismeret utjan, és
magyarazatot kapnak sok mindenre.

Megismerjuk azokat a problémakat, amelyek a felndtt autistakat nyomasztjak,
és megismerunk néhany maodszert is, amivel a szerzd segit a hozzaforduloknak.
Evek 6ta & az Aura Egyesilet egyik mentora. Munkaja soran latja a csaladok
életét is, és pontosan tudja, hogy nemcsak a felndtt, hanem a csalad is
segitségre szorul. De nem ez inditotta a kisgyerekek felé, hanem egy
reklamujsagban meglatott gyerekarc. Beiratkozott egy kisgyereknevelési OKJ-s
tanfolyamra, mert dgy véli, hogy a legmeghatarozébb élmények
kisgyerekkorban érik az embert. A szuldk felkészuletlenek a gyereknevelésre, és
amikor rajuk szakad az ASD diagnozis, ennek foldolgozasaban senki nem segiti
Oket. Ezért hat kisgyerekkortdol kezdve szeretne foglalkozni az autista
személyekkel. Hogy ez mily moédon fog térténni, azt még nem arulta el, de hogy
fogunk még konyvet olvasni errdl, abban biztos vagyok, és abban is, hogy
érdeklodésének, segitésének kdzéppontjdban tovabbra is az ASD-vel diag-
nosztizaltak fognak allni.

A kdnyv végén hasznos utmutatdét kapnak szuldk, szakemberek: jog-
szabalyokrél, juttatdsokrdl, a szerzd reflexidirél a gyermekvédelmi
jelzdérendszerrdl, ismertetést az SNI tuneteirdl. A koényv fuggelékében
bemutatkozik az Aura Egyesulet (www.auraegyesulet.hu), és egy Uj alapitvany, a
Neurodiversitas: céljait is megtudjuk Petré Tamas elndktol.

Az Alarc nélkiil sajnos nincs a kényvesboltokban, de megrendelhetd, erre a
honlapra kell kattintani: www.alarcnelkul.hu.
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